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Komm wir retten die Welt!  
Aktion „Mein ökologischer Fußabdruck"  

 
 

Hallo Umweltentdecker! 

Herzlich willkommen zu "Mein Ökologischer Fußabdruck"! Dieses Spiel ist wie eine 

spannende Expedition, bei der wir zusammen die Geheimnisse unseres Einflusses auf die 

Erde erkunden werden. 

 

Stell dir vor, unsere Erde ist wie ein riesiges Puzzle, und jeder von uns fügt durch seine 

Handlungen ein Stück hinzu. Man nennt das unseren "ökologischen Fußabdruck". Das sind all 

die Dinge, die wir tun, die die Umwelt beeinflussen, wie zum Beispiel, was wir essen, wie wir 

uns fortbewegen und wie viel Müll wir produzieren. 

 

Aber keine Sorge, wir werden nicht über Probleme reden – wir 

werden gemeinsam nach Lösungen suchen, um unseren Fußabdruck 

zu verkleinern und die Erde zu schützen!  

Das macht uns zu Umwelthelden! 

 

Auf unserer Reise werden wir lernen, wie man Energie spart, wie 

man richtig Einkauf und wie wir beim Essen und Fahren die Natur 

bewahren können. Dabei sammeln wir Punkte und werden zu 

echten Umweltexperten. 

 

Bist du bereit, mit mir auf diese wichtige Mission zu gehen? Zusammen können wir die Welt 

zu einem besseren Ort machen und unsere Erde glücklich und gesund halten.  

Also, schnapp dir deinen Stift und lass uns starten!                Kreuze als Antwort die Smileys 

hinter den Fragen an. Am Schluss zähle alle Smileys zusammen.  

 

Mit über 50 Smileys machst Du viele richtig. Du bist ein großer Umweltheld!       Mit 40-50 

Smileys bist Du auf einem guten Weg, aber noch nicht ganz am Ziel. Werde zum großen 

Umweltheld!       Mit weniger als 40 Smileys solltest Du dich nicht zufrieden geben       . 

Sprich mit deinen Eltern, wie DU noch mehr Smileys sammeln kannst! 

Und wenn du ein richtiger Umweltheld bist, dann spiele mit deinen 

Freunden „Mein ökologischer Fußabdruck“!  

Den Fragebogen als Download findest du mit dem QR-Code oder unter 
https://cc4f-soest.org/komm-wir-retten-die-welt/     

https://cc4f-soest.org/komm-wir-retten-die-welt/
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 immer manchmal nie 

Ich esse vegetarisch!                                   

Ich esse regionales Obst und Gemüse das gerade bei uns 
wächst! 

                                  

Ich esse Bio-Obst und Bio-Gemüse!                                   

Ich bringe mein Pausenbrot in einer Brotbox mit!                                   

Ich trinke Leitungswasser!                                   

    

Ich gebe nur schmutzige Kleidung in die Wäsche!                                   

Ich wasche meine Hände mit kaltem Wasser!                                   

Ich lüfte mein Zimmer zweimal am Tag für 5 bis 10 Minuten!                                   

Ich nehme das Ladegerät nach dem Laden aus der 
Steckdose! 

                                  

Ich schalte das Licht, aus, wo es nicht gebraucht wird!                                   

Ich schalte Computer ,Tablets und Fernseher immer ganz 
aus! 

                                  

    

Wenn möglich, kaufe ich Schokolade mit Fairtrade Siegel 
oder im Weltladen! 

                                  

Ich verzichte auf Plastik, wo immer möglich!                                   

Ich kaufe Hefte und Blöcke mit dem Siegel „Blauer Engel“!                                   

Ich verschwende kein Papier und nutze Vorder- und 
Rückseite! 

                                  

Mein neues Kleidungsstück ist aus Bio Baumwolle!                                   

ich gebe das alte Handy  oder nicht mehr benutzte Handy zu 
einer Handy-Sammelaktion! 

                                  

    

Ich gehe zu Fuß, fahre mit dem Fahrrad oder nutze Bus / 
Bahn auf dem Weg zur Schule! 

                                  

Ich gehe zu Fuß, fahre mit dem Fahrrad oder nutze Bus / 
Bahn wo immer möglich!  

                                  

Ich fahre mit einer Fahrgemeinschaft!                                   

Ich fahre mit der Familie Fahrrad, Bus oder Bahn statt Auto!                                   

    

Wie viele Smileys konntest DU sammeln?    

 

Mit über 50 Smileys machst Du viele richtig      . Mit 40-50 Smileys bist Du auf einem guten Weg, aber 

noch nicht ganz am Ziel      . Mit weniger als 40 Smileys solltest Du dich nicht zufrieden geben        
Die Fragen sind dem Unterrichts-Set „Komm wir retten die Welt“ des Verlag J. Maiß GmbH entnommen. 


